
令和 8年 11月吉日 

令和 8年度 第 2回長野県病院薬剤師会 病院薬学実践セミナー 開催のご案内 

生成 AIの基礎知識と「病院薬剤師×生成 AI」の実践 臨床に安全に落とし込める力を身につける 

～「気になっていたけれど未挑戦」のあなたも～ 
 

一般社団法人 長野県病院薬剤師会会長  内藤 隆文 

   同学術委員会委員長    林 美和子 
 

長野県病院薬剤師会学術委員会では、令和８年度第 2 回目となる病院薬学実践セミナーを、「生成 AI の基礎知識

と「病院薬剤師×生成 AI」の実践 臨床に安全に落とし込める力を身につける～「気になっていたけれど未挑戦」のあな

たも～」をテーマに、生成 AI の基礎から実践的な活用までを、実際に体験しながら学ぶセミナーを企画いたしました。生

成 AI の技術や機能は日々変化していますが、大切なのは、特定のツールの操作方法を覚えることだけではなく、生成 AI

の特性と限界を理解し、自らの専門知識や判断力を活かしながら、安全かつ効果的に活用する力を身につけることです。 

本セミナーでは、相澤病院 薬剤センター 中村 久美先生をお迎えし、講義に加えて実践演習やグループワークを取

り入れ、生成 AIを病院薬剤師のさまざまな業務や自己研鑽にどのように活かせるのかを一緒に考えていきます。 

生成 AIへの問いかけ方や、得られた情報の信頼性を確認する視点、安全に活用するための基本的な考え方についても

学びます。生成 AI を初めて使う方から、すでに活用されている方まで、それぞれの経験に応じて新しい発見や気づきが

得られる機会にしたいと考えています。生成 AI に単に「答えを聞く」だけでなく、自分の可能性を広げ、日々の業務を支え

る「相棒」として活用する第一歩を、この研修から踏み出してみませんか。 

また、本セミナーを通じて、県内の先生方が交流し、互いの工夫や気づきを共有する機会となることも期待しております。 

多くの先生方のご参加をお待ちしております。 

 

■ 日時：令和 8年 12月 6日 （日） 9:20 ～ 13：00 

■ 会場：松本市浅間温泉文化センター 大会議室 

〒390-0303 長野県松本市浅間温泉 2丁目 6番 1号 （電話 0263-46-2654） 

■ 駐車場： センター前駐車場 

上記満車の場合: セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場）駐車場（センターから徒歩２分程） 

■ 参 加 費：500円（長野県病院薬剤師会の会員） 

3000円（上記会員以外） 

■ 申込締切：令和 8年 11月 23日（月） 締切厳守でお願いします（原則として当日の受付はありません） 

■ 申込方法： 

 参加を希望する方は、下記 URL又は QR コードよりアスヤク LIFE研修にて事前に参加登録を行ってください。 

アスヤク LIFEサイト申込み URL：https://kenshu.asuyaku.life/trainings/2982 

 

 

 

 日病薬病院薬学認定薬剤師制度の研修単位を希望する方は、事前に 

日病薬会員管理システム［シクミネット］に薬剤師名簿登録番号の登録が必要です。 

 申し込み間違い、キャンセル等に伴う参加費の返金はできませんのでご了承ください。 

 本会からの領収書は発行いたしません。振込明細等を以て領収書に代えさせていただきます。  

■ 参加資格：長野県病院薬剤師会の会員に限らずご参加いただけます。 

 

 

https://kenshu.asuyaku.life/trainings/2982


■ 持ち物：パソコン 

 Googleアカウントの事前登録をお願いします 
 フル充電しての持参をお願いします 
 

■ 問合せ先：長野県病院薬剤師会 学術委員会委員長 林 美和子（岡谷市民病院 薬剤科） 

          連絡先 TEL：0266-23-8000（代表） E-mail:  miwako.hayashi@okaya-hosp.jp 

 

 本研修会は日病薬病院薬学認定薬剤師制度対象研修会（領域Ⅱ-5 ２単位）です 

 なお、都合によりプログラムの内容・講師が変更となる場合もありますので予め、ご了承ください。 

主催：一般社団法人 長野県病院薬剤師会 

 

mailto:miwako.hayashi@okaya-hosp.jp


令和 8年度 第 2回長野県病院薬剤師会 病院薬学実践セミナー プログラム 

生成 AIの基礎知識と「病院薬剤師×生成 AI」の実践 

臨床に安全に落とし込める力を身につける 

～「気になっていたけれど未挑戦」のあなたも～ 

  

◼ 日 時：令和 8年 12月 6日 （日） 9:20 ～ 13：00 

◼ 会 場：松本市浅間温泉文化センター 大会議室 

〒390-0303 長野県松本市浅間温泉 2丁目 6番 1号 （電話 0263-46-2654） 

◼ 駐車場： センター前駐車場 

上記満車の場合: セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場）駐車場（センターから徒

歩２分程） 

◼ 達成目標： 

 生成 AI利用における基礎を学ぶ 

 生成 AIを疑い、臨床実務に安全に落とし込む力を身につける 

◼ 講師： 

  相澤病院 薬剤センター 中村 久美先生 

◼ 持ち物：パソコン 

ChatGPT, Gemini, Gemini Notebook等を使用予定 

Googleアカウントを事前登録してご参加下さい 

フル充電しての持参をお願いします 

   

◼ プログラム： 

時間 内容 

9:20 ～ 9:30 
開講式 

司会進行：健和会病院 薬局 佐藤 勝治 学術委員 

9:30 ～ 11:00 

（90分） 

講演 1  

座長：相澤病院 薬剤センター 宮下 真実 学術委員 

演者：相澤病院 薬剤センター 中村 久美先生 

演題名：「生成 AIに聞く」から、「自分の可能性を広げる相棒」へ 

11:00 ～ 11:10 休 憩 

11:10 ～ 12:40 

（90分） 

講演 2  

座長：相澤病院 薬剤センター 宮下 真実 学術委員 

演者：相澤病院 薬剤センター 中村 久美先生 

演題名：「気になっていた生成 AI、今日から使ってみよう！」 

12:40 ～ 12:50 

情報共有・交流 

参加者からの発表など予定 

司会進行： 健和会病院 薬局 佐藤 勝治 学術委員 

12:50 ～ 13:00 
閉講式・アンケート記入 

司会進行： 健和会病院 薬局 佐藤 勝治 学術委員 

＜お知らせ＞ 

・本研修会は日病薬病院薬学認定薬剤師制度(領域Ⅱ-5 ２単位)として申請中です。（日病薬へ申請中のた

め、領域・単位数等が変更になる場合があります。）    

・なお、都合によりプログラムの内容が変更となる場合もありますので予め、ご了承ください。 

主催：一般社団法人 長野県病院薬剤師会 

 


